
GRÖSSEN
35-40(40-45)50 cm

STRICKANLEITUNG

LANGER ZOPFPULLOVER
Vorderteil: Anschlag mit Nadel Nr. 4 und CASUAL SOFT rosa 
24(28)32(38) M. 3 Reihen im Bündchenmuster, dann die Arbeit 
wie folgt einteilen:

4(6)8(11) M rechts, 4 M glatt links, 8 M im Zopfmuster 4, 4 M 
glatt links, 4(6)8(11) M rechts. In dieser Musterfolge stricken. 
14(15)16(17) cm ab Anschlag für den Halsausschnitt die mittleren 
6(6)6(8) M abketten und beidseits davon in jeder 2. Reihe 1x2, 
1x1 (1x2, 1x1) 1x3, 1x2 (1x3, 2x1) M abketten. 16(17)18(19) cm ab 
Anschlag alle M abketten.

Rückenteil: Genau gleich beginnen wie am Vorderteil, jedoch 
nach dem Bündchen über alle M glatt rechts stricken. 8(9)10)11 
cm ab Anschlag für die Rückenöffnung die Arbeit in der Mitte 
teilen und beide Seiten separat beenden. In gleicher Höhe wie 
am Vorderteil alle M abketten.

Ärmel: Anschlag 14(16)18(22) M. 3 Reihen im Bündchenmuster 
dann glatt rechts stricken. Für die Ärmelschrägung beidseits 
in jeder 4. Reihe 4(5)6(7)x1 M aufnehmen = 22(26)30(36) M. 
6(7)8(9) cm ab Anschlag alle M abketten.

Ausarbeiten: Schulternähte schliessen. Ärmel einsetzen. Seiten- 
und Ärmelnähte schliessen. Für das Halsbündchen 31(35)39(43) 
M auffassen und 4 Reihen im Bündchenmuster stricken. Alle M 
abketten. Die Rückenöffnung mit einer Reihe festen M umhäkeln, 
dabei am rechten Rand 1(1)2(2) Knopflöcher arbeiten. Die 
Verschlussknöpfchen passend an die Gegenseite nähen. Die 
Applikation gemäss Bild auf das Vorderteil nähen.

MASCHENPROBE
Mit Catania und Nadel Nr. 3.5 
glatt rechts 23 M und 32 Reihen 
= 10x10 cm

Mit Catania und Nadel Nr. 3 
glatt rechts 26 Maschen und 36 
Reihen = 10x10 cm

Mit Casual Soft und Nadel Nr. 4 
glatt rechts20 Maschen und 28 
Reihen = 10x10 cm

GRÖSSEN
25-30(30-35)35-40(40-45)

GRÖSSEN
30-40(40-45)50 cm 

MATERIAL
• Schachenmayr CATANIA 

(125 m/50 g): Ca. 90(100)110 g   
fuchsia, 10(15)20 g rosa

• Schachenmayr CASUAL SOFT 
(100 m/50 g): Ca. 60(70) g 
rosa (Farbe 00035)

• 2 Verschlussknöpfchen
• Gummiband: Ca. 18(20)22 cm
• Nadelspiel Nr. 3.5 und 4
• Häkelnadel Nr. 3

MATERIAL
• Schachenmayr CATANIA (125 m/50 g):Ca. 

25(35)45(60) g fuchsia, 10(10)15(15) g rosa
• Schachenmayr CASUAL SOFT (100 m/50 g):

Ca. 50(60)70(80) g rosa (Farbe 00035)
• 1(2)2(2) Verschlussknöpfchen
• 1 Applikation
• Gummiband: Ca. 14(16)18(20) cm
• Nadelspiel Nr. 3, 3.5 und 4
• Häkelnadel Nr. 3

Strickmuster
1 M rechts, 
1 M links im Wechsel

1. Bündchenmuster

2. Glatt rechts
Vorderseite rechts, 
Rückseite links

3. Glatt links
Vorderseite links, 
Rückseite rechts

4. Zopfmuster
Über 8 M gemäß 
Strickschrift

5. Streifenmuster
Glatt rechts, fortlaufend 
1 Runde fuchsia, 
1 Runde rosa

6. Streifenmuster
Im Bündchenmuster, 
fortlaufend je 2 Reihen 
rosa, 2 Reihen fuchsia

HOSE
Anschlag am Taillenbündchen mit dem Nadelspiel Nr. 3.5 und 
Catania fuchsia 64(72)80 M. Die Arbeit zur Runde schliessen 
und 3 Runden im Bündchenmuster stricken. Nun eine Lochrunde 
arbeiten (= fortlaufend 2 M rechts zusammenstricken, 1 Umschlag). 
Noch 2 Runden im Bündchenmuster dann glatt rechts stricken. 

8(9)10 cm ab Anschlag für die Beine wie folgt stricken: 

1. Bein: 32(36)40 M stricken. Diese M zur Runde schliessen und 
im Streifenmuster 5 stricken. Bei 7(8)11 cm Beinlänge mit rosa 
3 Runden rechts stricken, dann alle M abketten und sofort den 
Beinabschluss wie folgt umhäkeln: 

*3 Luftmaschen, 1 Abkettmasche überspringen, 
1 feste M*. Von * zu * wiederholen. 

2. Bein: Genau gleich stricken. 

Ausarbeiten: Kleine Zwickelnaht schliessen und Gummiband  
durch die Lochreihe ziehen.

Zopfpullover
STRICKANLEITUNG

gestreifte 

ZEICHENERKLÄRUNG STRICKSCHRIFT ZOPFMUSTER 4

In Hinreihen 1 M rechts, 
in Rückreihen 1 M links

2 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 
2 M dann die 2 M der Hilfsnadel rechts stricken

2 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 
2 M dann die 2 M der Hilfsnadel rechts stricken

2 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 
1 Umschlag, 2 M rechts zusammenstricken, 
dann von der Hilfsnadel 2 M rechts 
zusammenstricken, 1 Umschlag

Hose
Passt 

Götz Girls
50 cm
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